
 

EXPLORACIÓN BÍBLICA DÍA 1

El poder de Jesús nos ayuda a hacer cosas difíciles.
"Porque puedo hacer todas las cosas a través de Cristo, quien me da fuerzas". Filipenses 4:13ǧ

ǧ
Historia bíblica: Ananías ayuda a Saúl (Hechos 9: 1-19)ǧ

Use este tiempo para profundizar en el mensaje de la Biblia, orar y ofrecer una invitación de fe. Las palabras enǧ
negrillo se deben decir en voz alta.

Hablemos de algo que es fácil para ti y que puede ser difícil para otros. Algunas personas son realmente rápidas paraǧ
correr, mientras que a otras les resulta difícil correr. Otras aprenden matemáticas fácilmente mientras es difícil para
otras. Vamos a turnarnos para esto. Yo iré primero. Soy bueno en…. (haga que cada niño comparta). Recuerde a los niñosǧ
que este es un lugar y un momento seguro para compartir y no para burlarse de las respuestas de los demás.ǧ

¿Qué es algo que te cuesta hacer? Es difícil para mí ... (comparta su idea y haga que cada niño comparta). Esto debería serǧ
algo así como hacer una voltereta o aprender versos de memoria. Es fácil hablar de confiar en Jesús. Pero, ¿qué se sienteǧ
confiar en Él? ¿Recuerde que fue difícil para uno de los invitados caer hacia atrás en los brazos del otro invitado?
¡Probémoslo nosotros mismos! Practica la caída de confianza. Recuerde a los niños que crucen los brazos enfrente a suǧ
pecho, endurezcan sus cuerpos como una tabla, y luego caigan hacia atrás en los brazos de su guardián.ǧ

¿Cómo te sentiste al dejarte caer hacia atrás?ǧ

Antes de hablar sobre cosas que nos cuesta hacer, como dar volteretas o matemáticas. También tenemos cosas difícilesǧ
en La historia bíblica de hoy. Ananías tuvo que hacer algo realmente difícil. ¿Qué tenía que hacer él? ¿Por qué fue difícil?ǧ

Al igual que Ananías, tenemos cosas difíciles que suceden en nuestras vidas. Una cosa difícil en mi vida es... (guardiánǧ
comparta). Después cada niño toma su turno.

¿De qué maneras podemos ayudar a otros que tienen algo difícil sucediendo en sus vidas? Guardián enliste las ideas de
los niños si nadie sugiere oración, el tutor debería decir ... Oremos unos por otros para pedirle a Dios que nos ayude aǧ
hacer las cosas difíciles que necesitamos hacer.ǧ

Dios nos ama y quiere que estemos en su familia para siempre. Pero Dios es perfecto y santo, y cualquiera en su familiaǧ
debe serlo también. La Biblia nos dice que todos hemos pecado. Eso significa que todos hemos pensado, dicho y hechoǧ
cosas malas. ¡Eso es un problema! La Biblia dice que el castigo por el pecado es estar separado de Dios y de su amor para
siempre.ǧ

Para resolver esto, Jesús hizo algo muy difícil. Él vino a la tierra para recibir el castigo que merecemos por nuestrosǧ
pecados.  ¿Sabes cómo El hizo esto? Sí, muriendo en la cruz. Él nunca pecó, pero cuando murió en la cruz, pagó por todosǧ
los pecados que tú has hecho y yo he hecho. Eso es triste, ¿no? ¡Pero la historia no termina ahí! ¿Qué pasó en el tercer díaǧ
después de que Jesús murió? ¡Así es! ¡Jesús volvió a la vida nuevamente en el mismo cuerpo! ¡A eso le llamamos
resucitando de entre los muertos, o la resurrección! Juan 1:12 o Juan 3:16. Cada uno de nosotros debe recibir a Jesúsǧ
pidiéndole a Dios que perdone nuestros pecados y creer que Jesús pagó por nuestros pecados. Hable con sus niños sobreǧ
lo que acaban de escuchar.  Si corresponde, pregúnteles si quieren orar y expresar su fe en Jesús como su Salvador. Oreǧ
con ellos.ǧ

 


