


JESUS ES SEÑOR DE NUESTRO 
DESCANSO. 

MARCOS 2: 23-28 
 



I. JESUS ME ALIMENTA EN MI 
DESCANSO. Marcos 2:23-28 

 
A) Sencillamente era un Desayuno.  

B) La gente es mas importante que el 
día de descanso 

C) El hombre es mas importante que 
día Sábado.  



II. JESUS ME SANA EN EL DIA DE 
DESCANSO. Marcos 3:1-6 

A) Jesús no teme hacer el bien ante sus 
enemigos religiosos 

B) El día de descanso es para hacer el bien. 

C) Jesús es Señor incluso del día del reposo. 



III. LOS DEMONIOS RECONOCEN LA 
AUTORIDAD ESPIRITUAL DE JESUS. 

MARCOS 3: 7-12 

A) Jesús liberta en el día de descanso. 

B) Los demonios huyen en el día de descanso 

C) Hay descanso y Reposo cuando hay 
alimento, sanidad y liberación.  



CONCLUSION 
JESUS ES VERDADERAMENTE 

NUESTRO REPOSO Y DESCANSO. 
 

VEN A EL… 


